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Formations:

➢ Diplôme de Masseur-Kinésithérapeute à l'école de kinésithérapie de la
Croix-Rouge de Bègles.

➢ Formation en cours en Kinesport Expert (institut Kinesport).
➢ Formation "Cervicalgie" avec l'ITMP.
➢ E-learning sur l'épaule par Jo Gibson avec l'agence EBP.
➢ Formation "Kinésithérapie pratique dans les scolioses idiopathiques"

avec FKNL.
➢ Formation "Raisonnement clinique et traitement des pathologies

rachidiennes" avec Acces Formation.
➢ Rééducation pédiatrique (torticolis, plagiocéphalie, brachycéphalie,

PBVE...) et neuro-pédiatrique.
➢ Traitement des bronchiolites du nourrisson et de l’enfant.

Expériences professionnelles:
➢ Soins de récupération au Marathon de Bordeaux 2016 et au Trail des

Templiers en 2017.
➢ Massage de récupération dans le cadre d’évènements sportifs entre

2015 et 2019.

Sports pratiqués:
➢ Roller derby.
➢ Snowboard en saison, escalade en occasionnel.
➢ Ancienne gymnaste de niveau national.


